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1. GİRİŞ 

Fizyoloji, organizmaların yaşam süreçlerini, organların ve sistemlerin işlevlerini moleküler, 
hücresel ve sistem düzeyinde inceleyen bir bilimdir. Normal biyolojik işleyişin anlaşılması hem 
sağlıklı yaşam hem de hastalıkların nedenlerini ve etkilerini kavramak açısından kritiktir. Bu 
çerçevede tıp eğitiminin temel taşlarından biri konumundadır. Uzmanlık düzeyindeki fizyoloji 
eğitiminin amacı, temel fizyolojik mekanizmaları ileri düzeyde teorik olarak aktarmak ve 
yaşamsal parametrelerin ölçümüne ilişkin uygulamalı eğitimle gerekli mesleki becerileri 
kazandırmaktır. 

2. AMAÇ 

Fizyoloji uzmanlık programının amacı, temel fizyolojik mekanizmalar ve uygulamalar hakkında 
akademik düzeyde bilgi sahibi olan ve aktarabilen, bilimsel verilere ulaşabilen, yorumlayabilen 
ve sunum yeteneğine sahip, deneysel araştırma ve yöntemleri hakkında deneyimli, bilimsel 
bir sorunu çözebilmek için uygun araştırma yöntemlerini kullanabilen, bilimsel düşünce 
kültürü ve etik değerlere sahip uzmanlar yetiştirmektir. 

3. FİZYOLOJİ UZMANLIK EĞİTİMİNİN HEDEFLERİ 

Dört yıllık eğitim süreci sonunda fizyoloji Uzmanı; 

1. Uzmanlık düzeyindeki kuramsal ve uygulamalı bilgileri kullanarak, alana özgü 
becerileri ustalaşmış düzeyde gerçekleştirir ve alanı ile ilgili sorunlarda çözüm 
oluşturur. 

2. Fizyoloji alanında uygulanan teknik ve yöntemler ile bunların sınırları hakkında 
kapsamlı bilgi sahibi olur. 

3. Özgün bir araştırma sürecini bağımsız olarak, tasarlar, yönetir, uygular ve 
sonuçlandırır. 

4. Alanına yenilik getiren, yeni bir düşünce, yöntem, tasarım ve uygulama geliştirir ya 
da bilinen bir düşünce, yöntem, tasarım veya uygulamayı farklı bir alana uygular. 

5. Yaşam boyu öğrenmeyi ilke edinir, bilimsel gelişmeleri izleyerek kendini sürekli 
yeniler. 

6. Alanındaki veya ilgili disiplinlerdeki kongre, panel, sempozyum, çalıştay, seminer, 
makale, tartışma saati, problem çözme oturumları gibi organizasyonlara katılarak, 
kendi eğitim alanıyla ilgili bilgilerini paylaşır ve diğer disiplinlerdeki uzmanlar ile ilişki 
kurarak ekip üyesi olarak çözüme katkıda bulunur. 

7. Fizyoloji alanı ile ilgili konularda karşılaşılan toplumsal, bilimsel, kültürel ve etik 
sorunların çözümüne katkıda bulunur ve bu değerlerin gelişimini destekler.  

8. Akademik çalışmaların çıktılarını saygın akademik ortamlarda sunarak ve/veya 
yayınlayarak bilimsel literatüre katkıda bulunur. 

9. Fizyoloji uzmanı olarak ilgili alanlarda yöneticilik yapabilme becerisini gösterir. 
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10. Etkili iletişim becerilerine sahip, mesleki değer ve sorumluluklarının bilincinde olarak 
gerektiğinde sağlık hizmeti sunar. 

11. Eğitimi boyunca edindiği bilgi birikimi ve tecrübeleri lisans ve lisansüstü öğrencilerine 
aktarma yetisine sahip olur. 
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4. FİZYOLOJİ TIPTA UZMANLIK EĞİTİMİ ÇERÇEVE PROGRAMI 

• Uzmanlık programının ilk dört yarıyılında kuramsal ve uygulamalı eğitimler 
tamamlanmalıdır.  

• Her yarıyıl “TFBDAK-PGK Uzmanlık Eğitim Programı”nda bulunan en az üç kuramsal 
ve/veya uygulamalı fizyoloji dersi başarı ile tamamlanmalıdır.  

• Kuramsal ve uygulamalı fizyoloji dersleri hariç olmak üzere, birinci ve ikinci yarıyıl için 
önerilen yetkinlikler arasında yarıyıl değişiklikleri yapılabilir. 

• Uzmanlık öğrencisinin danışmanı en geç 3. yarıyılın sonunda ve tez konusu 4. yarıyılın 
sonuna kadar belirlenmelidir. 

• Fizyoloji uzmanlık eğitimi sekiz yarıyıldan oluşmaktadır. 

 

Tablo-1 Uzmanlık Eğitimi Çerçeve Program Kapsamı 

YARIYIL ADI TEORİK (T) / UYGULAMA (U) 

1. YARIYIL 

Kuramsal ve Uygulamalı Fizyoloji dersi-I*  

Kuramsal ve Uygulamalı Fizyoloji dersi-II*  

Kuramsal ve Uygulamalı Fizyoloji dersi-III*  

Bilimsel Araştırma Yöntemleri ve Araştırma-Yayın 
Etiği  

T 

İş Sağlığı ve Laboratuvar Güvenliği  T+U 

Deney Hayvanları Kullanımı T+U 

Literatür Sunumu (1 sunum) T+U 

2. YARIYIL 

Kuramsal ve Uygulamalı Fizyoloji dersi-IV*   

Kuramsal ve Uygulamalı Fizyoloji dersi-V*  

Kuramsal ve Uygulamalı Fizyoloji dersi-VI*  

Uygulamalı Biyoistatistik T+U 

Literatür Sunumu ( 1 sunum) T+U 

Seminer (1 adet) T+U 

Zorunlu Rotasyon/Seçmeli Eğitim** T+U 

En az bir araştırma/yöntem uygulamasına gözlemci/uygulayıcı olarak katılım*** 

3. YARIYIL 

Kuramsal ve Uygulamalı Fizyoloji dersi-VII*  

Kuramsal ve Uygulamalı Fizyoloji dersi-VIII*  

Kuramsal ve Uygulamalı Fizyoloji dersi-IX*  

Literatür Sunumu (1 adet) T+U 

Seminer T+U 

Araştırma Fonları ve Proje Yazımı T+U 

Zorunlu Rotasyon/Seçmeli Eğitim** T+U 

En az bir araştırma/yöntem uygulamasına gözlemci/uygulayıcı olarak katılım*** 
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4. YARIYIL 

Kuramsal ve Uygulamalı Fizyoloji dersi-X*   

Kuramsal ve Uygulamalı Fizyoloji dersi-XI*  

Kuramsal ve Uygulamalı Fizyoloji dersi-XII*  

Literatür Sunumu (1 adet) T+U 

Seminer (1 adet) T+U 

Zorunlu Rotasyon/Seçmeli Eğitim** T+U 

En az bir araştırma/yöntem uygulamasına gözlemci/uygulayıcı olarak katılım*** 

5-6. YARIYILLAR 

Tez Çalışması T+U 

Seminer  T+U 

Literatür Sunumu  T+U 

Seçmeli Eğitim** T+U 

7-8. YARIYILLAR 

Tez Çalışması T+U 

Seminer  T+U 

Literatür Sunumu  T+U 

Kongre bildirisi/Yayın (1 adet) T+U 

Araştırma verilerinin raporlaştırılması  T+U 

 

* Kuramsal ve uygulamalı ders konuları Tablo-2’de belirtilmiştir.  
** Zorunlu rotasyonlar ve önerilen seçmeli eğitimler Tablo-4’te belirtilmiştir. 
*** Araştırma/yöntem uygulama alanları Tablo-3’te belirtilmiştir. 
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Tablo-2 Fizyoloji Uzmanlık Eğitimi Kuramsal ve Uygulamalı Ders Konuları 

Hücre Fizyolojisi  

Uyarılabilir Dokuların Fizyolojik Temeli 

Nörofizyoloji  

Dolaşım Sistemi Fizyolojisi 

Solunum Sistemi Fizyolojisi 

Boşaltım Sistemi Fizyolojisi  

Sindirim Sistemi Fizyolojisi 

Endokrin Sistemi Fizyolojisi ve Metabolizma 

Üreme Sistemi Fizyolojisi 

Kan Fizyolojisi 

Yaşam ve Çevre Koşullarında Fizyoloji 

Egzersiz Fizyolojisi 

 

 

 

Tablo-3 Fizyoloji Uzmanlık Eğitimi Araştırma/Yöntem Uygulama Alanları 

Elektrofizyoloji (EEG, EMG, UP, EDA, EKG, vb.) 

Nörofizyoloji  

Öğrenme ve davranış laboratuvarları uygulamaları 

Hayvan deneyleri, ın vivo ve ın situ uygulamalar 

İzole organ laboratuvarlar uygulamaları 

Moleküler fizyoloji (ELISA, Western-Blot, PCR vb.) 

Hücre kültürü çalışmaları  

Egzersiz fizyolojisi laboratuvar uygulamaları 

Hemodinami laboratuvar uygulamaları 

Hematoloji laboratuvar uygulamaları 

Diğer 
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4.1. ZORUNLU ROTASYONLAR VE SEÇMELİ EĞİTİMLER 

 

Tablo-4 Zorunlu Rotasyonlar ve Önerilen Seçmeli Eğitimler 

 

ZORUNLU ROTASYONLAR 

Biyokimya Rotasyonu 2 ay 

Göğüs Hastalıkları Rotasyonu 1 ay 
Kardiyoloji Rotasyonu 1 ay 

ÖNERİLEN SEÇMELİ EĞİTİMLER# 

Endokrin/Metabolizma  
Kan Bankası 

 

Merkez Laboratuvarı   

Nöroloji   
Spor Hekimliği/ Egzersiz Ünitesi  

Uyku Laboratuvarı   

Diğer  
 

# Her uzmanlık öğrencisi eğitim süreci boyunca en az bir seçmeli eğitime katılmalıdır. 
Seçmeli eğitim kurum içinde veya dışında alınabilir.  
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5. KURAMSAL VE GİRİŞİMSEL YETKİNLİKLER 

5.1. KURAMSAL YETKİNLİKLER 

Uzman hekim aşağıda listelenmiş kuramsal yetkinlikleri ve eğitimi boyunca edindiği 
diğer bütünleyici “temel yetkinlikleri” eş zamanlı ve uygun şekilde kullanarak uygular. 

 

KAPSAM KURAMSAL YETKİNLİKa 

EĞ
İT

İM
 Y

IL
I 

Y
Ö

N
TE

M
 

(T
ab

lo
 6

) 
Fizyolojiye Giriş ve Homeostazis 

İnsan Fizyolojisine Giriş, Homeostaz ve Düzenleyici 
Sistemler 

1 

6.1.1 
6.1.2 
6.1.3 
6.3.3 

Hücre ve Fonksiyonel Organizasyonu 1 

6.1.1 
6.1.2 
6.1.3 
6.3.3 

Hücrelerarası Bağlantı Bölgeleri 1 

6.1.1 
6.1.2 
6.1.3 
6.3.3 

Hücre Zarı ve Zardan Madde Taşınması 1 

6.1.1 
6.1.2 
6.1.3 
6.2.2 
6.3.3 

Hücreler Arası Haberleşme ve İkinci Haberci Sistemi 1 

6.1.1 
6.1.2 
6.1.3 
6.3.3 

Uyarılabilir Hücre; Dinlenim Zar Potansiyeli, Dereceli 
Potansiyeller, Aksiyon Potansiyeli ve İletimi 

1 

6.1.1 
6.1.2 
6.1.3 
6.2.2 
6.3.3 

Çekirdek, Hücre Döngüsü, Hücre Bölünmesi 1 

6.1.1 
6.1.2 
6.1.3 
6.3.3 

Protein Sentezi 1 

6.1.1 
6.1.2 
6.1.3 
6.3.3 

Vücut Sıvıları 1 

6.1.1 
6.1.2 
6.1.3 
6.3.3 

 

  



Birinci sayfaya dön  Versiyon1: 2025 11 

Kas Fizyolojisi 

Sinir Kas Kavşağı 1 

6.1.1 
6.1.2 
6.1.3 
6.2.2 
6.3.3 

İskelet Kas Modelinde Kasların Genel Yapısı ve 
Mekanik Özellikleri 

1 

6.1.1 
6.1.2 
6.1.3 
6.2.2 
6.3.3 

Düz Kas 1 

6.1.1 
6.1.2 
6.1.3 
6.2.2 
6.3.3 

Kalp Kası 1 

6.1.1 
6.1.2 
6.1.3 
6.2.2 
6.3.3 
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Kardiyovasküler Sistem 

Kalp: Fonksiyonel Yapısı 1 

6.1.1 
6.1.2 
6.1.3 
6.3.3 

Kalbin Uyarı ve İleti Sistemi 1 

6.1.1 
6.1.2 
6.1.3 
6.3.3 

Elektrokardiyogram 1 

6.1.1 
6.1.2 
6.1.3 
6.2.2 
6.3.1 
6.3.3 
6.3.5 

Kalp Döngüsü 1 
6.1.1 
6.2.2 
6.3.3 

Dolaşım Sisteminin Genel Özellikleri 1 

6.1.1 
6.1.2 
6.1.3 
6.3.3 

Mikrodolaşım ve Lenfatik Sistem 1 

6.1.1 
6.1.2 
6.2.2 
6.1.3 
6.3.3 

Kalp Debisi ve Venöz Dönüş 1 

6.1.1 
6.1.2 
6.1.3 
6.3.3 

Dolaşım Sisteminde Akım, Basınç ve Direnç 
Prensipleri 

1 

6.1.1 
6.1.2 
6.1.3 
6.3.3 

Kan Basıncı ve Düzenlenmesi 1 

6.1.1 
6.1.2 
6.1.3 
6.2.2 
6.3.1 
6.3.2 
6.3.3 
6.3.5 
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Kan Fizyolojisi 

Kanın Bileşimi, Fiziksel Özellikleri ve İşlevi 1 

6.1.1 
6.1.2 
6.1.3 
6.2.2 
6.3.2 
6.3.3 
6.3.5 

Eritrositler, Kan Grupları ve Transfüzyon 1 

6.1.1 
6.1.2 
6.1.3 
6.2.2 
6.3.2 
6.3.3 
6.3.5 

Lökositler ve Bağışıklık Sistemi 1 

6.1.1 
6.1.2 
6.1.3 
6.1.4 
6.2.2 
6.3.2 
6.3.3 
6.3.4 
6.3.5 

Trombositler, Hemostaz ve Pıhtılaşma Mekanizmaları 1 

6.1.1 
6.1.2 
6.1.3 
6.1.4 
6.2.2 
6.3.2 
6.3.3 
6.3.4 
6.3.5 
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Solunum Sistemi 

Solunum Sisteminin Fonksiyonel Yapısı 1 

6.1.1 
6.1.2 
6.3.3 
6.3.5 

Solunum Mekaniği ve Ventilasyon 1 

6.1.1 
6.1.2 
6.2.2 
6.3.3 
6.3.5 

Pulmoner Dolaşım ve Ventilasyon/Perfüzyon 1 

6.1.1 
6.1.2 
6.2.2 
6.3.3 
6.3.5 

Gazların Difüzyonu, Kanda Oksijen ve Karbondioksit 
Taşınması 

1 

6.1.1 
6.1.2 
6.3.3 
6.3.5 

Solunumun Düzenlenmesi 1 

6.1.1 
6.1.2 
6.3.3 
6.3.5 

Akciğerlerin Solunum Dışı Fonksiyonları 1 
6.1.1 
6.1.2 
6.3.3 

Boşaltım Sistemi 

Boşaltım Sisteminin Fonksiyonel Yapısı ve Temel 
İşlevleri 

2 

6.1.1 
6.1.2 
6.3.3 
6.3.5 

Glomerüler İşlevler ve Düzenlenmesi 2 

6.1.1 
6.1.2 
6.3.3 
6.3.5 

Tübüler İşlevler ve Düzenlenmesi 2 

6.1.1 
6.1.2 
6.3.3 
6.3.5 

Mesane İşlevleri ve Miksiyon 2 

6.1.1 
6.1.2 
6.3.3 
6.3.5 

Sıvı Elektrolit Dengesi ve Düzenlenmesi 2 

6.1.1 
6.1.2 
6.3.3 
6.3.5 

Asit Baz Dengesi ve Düzenlenmesi 2 

6.1.1 
6.1.2 
6.3.3 
6.3.5 
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Sindirim Sistemi 

Sindirim Sisteminin Fonksiyonel Yapısı 2 

6.1.1 
6.1.2 
6.3.3 
6.3.5 

Sindirim Sisteminde Motilite 2 

6.1.1 
6.1.2 
6.2.2 
6.3.3 
6.3.4 
6.3.5 

Sindirim Kanalının Salgı Fonksiyonu 2 

6.1.1 
6.1.2 
6.2.2 
6.3.3 
6.3.4 
6.3.5 

Karaciğer, Safra ve Ekzokrin Pankreasın Fonksiyonları 2 

6.1.1 
6.1.2 
6.3.3 
6.3.5 

İnce Bağırsakta Sindirim ve Emilim 2 

6.1.1 
6.1.2 
6.2.2 
6.3.3 
6.3.4 
6.3.5 

Kalın Bağırsak Fonksiyonları ve Defekasyon 2 

6.1.1 
6.1.2 
6.2.2 
6.3.3 
6.3.4 
6.3.5 

Karbonhidrat, Yağ ve Protein Metabolizması 2 

6.1.1 
6.1.2 
6.3.3 
6.3.5 
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Sinir Sistemi 

Sinir Sisteminin Genel Organizasyonu 1 

6.1.1 
6.1.2 
6.3.3 
6.3.5 

Nöronlar ve Nörogliaların Fonksiyonları 1 

6.1.1 
6.1.2 
6.3.3 
6.3.5 

Sinaptik İleti ve Nörotransmitterler 1 

6.1.1 
6.1.2 
6.1.3 
6.2.2 
6.3.3 
6.3.4 

Motor İşlevin Omurilik ve Beyin Sapı Düzeyinde 
Düzenlenmesi 

2 

6.1.1 
6.1.2 
6.1.3 
6.2.2 
6.3.3 
6.3.4 

Motor İşlevin Bazal Çekirdekler, Serebellum ve 
Serebral Korteks Düzeyinde Düzenlenmesi 

2 

6.1.1 
6.1.2 
6.1.3 
6.2.2 
6.3.3 
6.3.4 

Otonom Sinir Sistemi 1 

6.1.1 
6.1.2 
6.1.3 
6.2.2 
6.3.3 
6.3.4 
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Sinir Sistemi Üst Düzey İşlevleri 

Öğrenme, Bellek ve Dikkat 2 

6.1.1 
6.1.2 
6.1.3 
6.2.2 
6.3.3 
6.3.4 

Beynin Etkinlik Düzeyleri, Elektroensefalografi ve 
Uyku Fizyolojisi 

2 

6.1.1 
6.1.2 
6.1.3 
6.2.2 
6.3.3 
6.3.4 

Serebral Hemisferler ve Fonksiyonel Asimetri 2 

6.1.1 
6.1.2 
6.1.3 
6.1.4 
6.2.2 
6.3.3 
6.3.4 

Dil Ve İletişim 2 
6.1.1 
6.1.2 
6.3.3 

Limbik Sistem, Düşünce, Duygu ve Davranış 2 
6.1.1 
6.1.2 
6.3.3 

Nöroplastisite ve Onarım 2 
6.1.1 
6.1.2 
6.3.3 

Beyin Zarları, Beyin Kan Akımı, Kan Beyin Bariyeri ve 
Beyin Omurilik Sıvısı 

2 

6.1.1 
6.1.2 
6.2.2 
6.3.3 
6.3.4 
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Duyusal Sistemler 

Duyunun Genel İlkeleri 2 
6.1.1 
6.1.2 
6.3.3 

Somatik Duyular 2 

6.1.1 
6.1.2 
6.2.2 
6.3.3 

Görme 2 

6.1.1 
6.1.2 
6.2.2 
6.3.3 

İşitme ve Vestibüler Sistem 2 

6.1.1 
6.1.2 
6.2.2 
6.3.3 

Koku ve Tat 2 

6.1.1 
6.1.2 
6.2.2 
6.3.3 

Metabolizma ve Vücut 
Sıcaklığının Düzenlenmesi 

Enerji Kullanımı ve Gıda Alımının Düzenlenmesi 2 

6.1.1 
6.1.2 
6.2.2 
6.3.1 
6.3.3 
6.3.4 
6.3.5 

Enerji Kaynakları ve Metabolizma 2 

6.1.1 
6.1.2 
6.2.2 
6.3.1 
6.3.3 
6.3.4 
6.3.5 

Vücut Sıcaklığının Düzenlenmesi 2 

6.1.1 
6.1.2 
6.2.2 
6.3.3 
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Egzersiz Fizyolojisi 

Egzersiz Tipleri ve Enerji Transferi 2 

6.1.1 
6.1.2 
6.1.3 
6.1.4 
6.2.2 
6.3.1 
6.3.3 
6.3.4 
6.3.5 

Egzersiz ve İskelet Kasları 2 

6.1.1 
6.1.2 
6.1.3 
6.1.4 
6.2.2 
6.3.1 
6.3.3 
6.3.4 
6.3.5 

Egzersiz ve Solunum Sistemi 2 

6.1.1 
6.1.2 
6.1.3 
6.1.4 
6.2.2 
6.3.1 
6.3.3 
6.3.4 
6.3.5 

Kardiyovasküler Sistem ve Egzersiz 2 

6.1.1 
6.1.2 
6.1.3 
6.1.4 
6.2.2 
6.3.1 
6.3.3 
6.3.4 
6.3.5 

Klinik Egzersiz Fizyolojisi 2 

6.1.1 
6.1.2 
6.1.3 
6.1.4 
6.2.2 
6.3.1 
6.3.3 
6.3.4 
6.3.5 
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Endokrin Sistem 

Endokrin Sistemin Fonksiyonel Yapısı 2 
6.1.1 
6.1.2 
6.3.3 

Hormonların Genel Özellikleri 2 
6.1.1 
6.1.2 
6.3.3 

Hipotalamo-Hipofizer Sistem ve Hipofiz Hormonları 2 

6.1.1 
6.1.2 
6.3.3 
6.3.4 

Pineal Bez 2 

6.1.1 
6.1.2 
6.3.3 
6.3.4 

Biyolojik Ritimler 2 
6.1.1 
6.1.2 
6.3.3 

Tiroid Hormonları 2 

6.1.1 
6.1.2 
6.3.3 
6.3.4 

Böbreküstü Bezi Hormonları 2 

6.1.1 
6.1.2 
6.3.3 
6.3.4 

Pankreasın Endokrin İşlevi 2 

6.1.1 
6.1.2 
6.3.3 
6.3.4 

Paratiroid Hormonları ve Kalsiyum-Fosfat 
Metabolizması 

2 

6.1.1 
6.1.2 
6.3.3 
6.3.4 

Endokrin İşlevi Olan Diğer Organlar 2 

6.1.1 
6.1.2 
6.3.3 
6.3.4 
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Üreme Fizyolojisi 

İntrauterin Cinsiyet Farklılaşması 2 
6.1.1 
6.1.2 
6.3.3 

Erkek Üreme Sistemi Fizyolojisi 2 

6.1.1 
6.1.2 
6.3.3 
6.3.4 

Kadın Üreme Sistemi Fizyolojisi 2 

6.1.1 
6.1.2 
6.3.3 
6.3.4 

Gebelik, Doğum ve Laktasyon 2 

6.1.1 
6.1.2 
6.3.3 
6.3.4 

Kadınlar ve Erkeklerde Cinsel İşlevler 2 

6.1.1 
6.1.2 
6.3.3 
6.3.4 

Çeşitli Yaşam ve Çevre 
Koşullarında Fizyoloji 

Fötal ve Neonatal Fizyoloji 2 

6.1.1 
6.1.2 
6.1.3 
6.1.4 
6.3.3 
6.3.4 

Yaşlanma Fizyolojisi 2 

6.1.1 
6.1.2 
6.1.3 
6.1.4 
6.3.3 
6.3.4 

Sualtı Dalış ve Hiperbarik Koşullarda Fizyolojik 
Değişimler 

2 

6.1.1 
6.1.2 
6.1.3 
6.1.4 
6.3.3 
6.3.4 

Yüksek İrtifa, Havacılık ve Uzay Faaliyetlerinde 
Görülen Fizyolojik Değişimler 

2 

6.1.1 
6.1.2 
6.1.3 
6.1.4 
6.3.3 
6.3.4 
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Bilimsel Araştırma 

Bilimsel Araştırmaların Genel Özellikleri 1 

6.1.1 
6.1.2 
6.1.3 
6.1.4 
6.3.3 
6.3.4 

Araştırma, Yayın Etiği ve Etik Kurullar 1 

6.1.1 
6.1.2 
6.1.3 
6.1.4 
6.3.2 
6.3.3 
6.3.4 

Proje Önerisi Hazırlama 2 

6.1.1 
6.1.2 
6.1.3 
6.1.4 
6.3.2 
6.3.3 
6.3.4 

Sonuç Raporu Yazma 2 

6.1.1 
6.1.2 
6.1.3 
6.1.4 
6.3.2 
6.3.3 
6.3.4 

 

a Uzmanlık öğrencisi belirtilen kuramsal konuları ayrıntılı ve sistematik olarak açıklayabilmeli, anlaşılır şekilde 
anlatabilmeli, konuyu analiz edip değerlendirebilmeli ve klinik durumlar ile bağlantılarını ortaya koyabilmelidir.  
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5.2. GİRİŞİMSEL YETKİNLİKLER 

Uzman hekim aşağıda listelenmiş girişimsel yetkinlikleri ve eğitimi boyunca edindiği diğer 
bütünleyici “temel yetkinlikleri” eş zamanlı ve uygun şekilde kullanarak uygular. 

KAPSAM GİRİŞİMSEL YETKİNLİK 
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Kliniğe Yardımcı 
Teknikler 

Görme Yollarının Değerlendirilmesi (GUP; 
Görsel Uyarılma Potansiyelleri; VEP; Visual 
Evoked Potentials) 

2 2 

6.1.2 
6.1.4 
6.2.2 
6.3.1 
6.3.2 
6.3.3 

7.13 
7.16 
7.17 

8.2  

Retinanın Değerlendirilmesi (ERG; 
elektroretinografi 

2 2 

6.1.2 
6.1.4 
6.2.2 
6.3.1 
6.3.2 
6.3.3 

7.13 
7.14 

8.2  

İşitme Yollarının Değerlendirilmesi (İUP; 
İşitsel Uyarılma Potansiyelleri, AEP; 
Auditory Evoked Potentials) 

2 2 

6.1.2 
6.1.4 
6.2.2 
6.3.1 
6.3.2 
6.3.3 

7.15 8.2  

Bilişsel Fonksiyonların Değerlendirilmesi 
(OİP; Olayla İlişkili Potansiyeller; ERP; 
Event Related Potentials) 

2 2 

6.1.2 
6.1.4 
6.2.2 
6.3.1 
6.3.2 
6.3.3 

7.9 8.2  

Beyin Elektriksel Aktivitesinin 
Değerlendirilmesi (EEG; 
Elektroensefalografi) 

2 2 

6.1.2 
6.1.4 
6.2.1 
6.2.2 
6.3.1 
6.3.2 
6.3.3 

7.9 8.2  

Uyku Esnasında Beyin Elektriksel 
Aktivitesinin Değerlendirilmesi (Uyku 
EEG'si) 

2 2 

6.1.2 
6.1.4 
6.2.2 
6.3.1 
6.3.2 
6.3.3 

7.9 8.2

Devam ediyor 
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Kas Aktivitesinin Değerlendirilmesi (EMG; 
İğne Elektromiyografi) 

2 2 

6.1.2 
6.1.4 
6.2.1 
6.2.2 
6.3.1 
6.3.2 
6.3.3 

7.9 8.2

Kas Aktivitesinin Değerlendirilmesi (EMG; 
Yüzeyel Elektromiyografi) 

2 3 

6.1.2 
6.1.4 
6.2.2 
6.3.1 
6.3.2 
6.3.5 

7.9 8.3

Kalbin Elektriksel Aktivitesinin 
Değerlendirilmesi (EKG; 
Elektrokardiyografi) 

2 3 

6.1.2 
6.2.2 
6.3.1 
6.3.2 
6.3.5 

7.9 
7.11 

8.3

Sinir İleti Hızı Ölçümü 2 2 

6.1.2 
6.2.2 
6.3.1 
6.3.2 
6.3.5 

7.9 8.2

Elektrodermal Aktivite (EDA) Ölçümü 2 2 

6.1.2 
6.2.2 
6.3.1 
6.3.2 
6.3.5 

7.9 8.2
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Kardiyovasküler 
Sistem 

Kan basıncı ölçümü (indirekt) 2 4 

6.1.2 
6.2.2 
6.3.2 
6.3.5 

7.11 8.4 50 

Kan basıncı ölçümü (direkt) 2 2 

6.1.2 
6.2.1 
6.2.2 
6.3.2 
6.3.3 
6.3.5 

7.9 8.2  

Kalp Hızı Değişkenliğinin (HRV) 
değerlendirilmesi 

2 2 
6.1.2 
6.2.2 
6.3.3 

7.9 8.2  

Kalp sesleri 2 3 

6.1.2 
6.2.2 
6.3.2 
6.3.4 
6.3.5 

7.11 8.3 10 

Nabız muayenesi 1 3 

6.1.2 
6.2.2 
6.3.2 
6.3.4 
6.3.5 

 8.3 10 
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Solunum 
Fonksiyon 

Testleri 

Solunum Seslerinin Dinlenmesi 1 3 

6.1.2 
6.2.2 
6.3.1 
6.3.2 
6.3.5 

7.8 
7.11 

8.3 10 

Dinamik ve Statik Testlerin Yapılması 1 3 

6.1.2 
6.2.2 
6.3.1 
6.3.2 
6.3.5 

7.8 8.3 10 

Akciğer Hacimleri ve Ventilasyon 
Kapasitesi Ölçümü 

1 3 

6.1.2 
6.2.2 
6.3.1 
6.3.2 
6.3.5 

7.8 8.3 10 

Difüzyon Kapasitesinin Ölçülmesi 2 3 

6.1.2 
6.1.4 
6.2.2 
6.3.1 
6.3.3 
6.3.4 

7.8 8.3 5 

Kan Gazlarının Ölçümü 2 3 

6.1.2 
6.2.2 
6.3.1 
6.3.2 
6.3.5 

 8.3 5 

Tüm Vücut Pletismografisi Kullanımı 2 2 

6.1.2 
6.1.4 
6.2.2 
6.3.1 
6.3.3 
6.3.4 

 8.2  

Ventilasyon-Perfüzyon Oranının 
Hesaplanması 

2 3 
6.1.2 
6.2.2 
6.3.3 

 8.3 5 

Metabolik 
Ölçümler 

Bazal ve İstirahat Metabolizma Hızının 
Ölçümü 

2 3 
6.1.2 
6.2.2 
6.3.3 

 8.3 5 

Solunum Gazlarının Analizi 2 3 

6.1.2 
6.2.2 
6.3.1 
6.3.2 
6.3.5 

7.7 8.3 5 
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Sağlıklı Yaşam 

Metabolik İşlevler ve Günlük Kalori 
Gereksiniminin Belirlenmesi 

2 3 

6.1.1 
6.1.2 
6.1.4 
6.2.2 
6.3.1 
6.3.2 
6.3.5 

 8.3 5 

Beslenme Alışkanlığının Düzenlenmesi 2 3 

6.1.1 
6.1.2 
6.1.4 
6.2.2 
6.3.1 
6.3.2 
6.3.5 

 8.3 5 

Beden Ağırlığının Değerlendirilmesi 
(Obezite, Kaşeksi) 

2 3 

6.1.1 
6.1.2 
6.1.4 
6.2.2 
6.3.1 
6.3.2 
6.3.5 

7.6 8.3 10 

Fiziksel Aktivite Alışkanlığı ve Günlük Fiziksel 
Aktivite Ölçümü 

2 3 

6.1.1 
6.1.2 
6.1.4 
6.2.2 
6.3.1 
6.3.2 
6.3.5 

 8.3 5 

Klinik Egzersiz 
Fizyolojisi 

Egzersiz Reçetesinin Düzenlenmesi 3 2 

6.1.1 
6.1.2 
6.1.4 
6.2.2 
6.3.1 
6.3.2 
6.3.5 

 8.2  
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Kardiyopulmoner 
Egzersiz Testleri 

İş Yükü Kapasitesinin Belirlenmesi 3 3 

6.1.1 
6.1.2 
6.1.4 
6.2.2 
6.3.1 
6.3.2 
6.3.5 

 8.3 5 

Metabolik Yanıtın Saptanması 3 3 

6.1.1 
6.1.2 
6.1.4 
6.2.2 
6.3.1 
6.3.2 
6.3.5 

 8.3 5 

Kardiyovasküler Sistem Yanıtın Saptanması 3 3 

6.1.1 
6.1.2 
6.1.4 
6.2.2 
6.3.1 
6.3.2 
6.3.5 

7.9 8.3 5 

Pulmoner Sistem Yanıtın Saptanması 3 3 

6.1.1 
6.1.2 
6.1.4 
6.2.2 
6.3.1 
6.3.2 
6.3.5 

7.8 
7.9 

8.3 5 

Aerobik Kapasitenin Belirlenmesi 3 3 

6.1.1 
6.1.2 
6.1.4 
6.2.2 
6.3.1 
6.3.2 
6.3.5 

7.8 
7.9 

8.3 5 

Solunumsal-Anaerobik Eşik Belirlenmesi 3 3 

6.1.1 
6.1.2 
6.1.4 
6.2.2 
6.3.1 
6.3.2 
6.3.5 

7.8 
7.9 

8.3 2 
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Kas Kuvvetinin 
Belirlenmesi 

Serbest Ağırlıkla Kuvvet Ölçümü 2 3 

6.1.1 
6.1.2 
6.2.1 
6.3.1 
6.3.2 
6.3.5 

 8.3 2 

Dinamometre ile Kuvvet Ölçümü 2 3 

6.1.1 
6.1.2 
6.2.1 
6.3.1 
6.3.2 
6.3.5 

 8.3 2 

Aerobik 
Egzersiz Testleri 

İndirekt Testlerin Uygulanması 2 3 

6.1.1 
6.1.2 
6.2.1 
6.3.1 
6.3.2 
6.3.5 

 8.3 10 

Anaerobik 
Egzersiz Testleri 

İndirekt Testlerin Uygulanması 2 3 

6.1.1 
6.1.2 
6.2.1 
6.3.1 
6.3.2 
6.3.5 

 8.3 10 

Laktik Asit Ölçümü 2 3 

6.1.1 
6.1.2 
6.2.1 
6.3.1 
6.3.2 
6.3.5 

 8.3 5 

Lokomotor 
Sistem 

Eklem Hareketlerinin Ölçülmesi 1 3 

6.1.1 
6.1.2 
6.1.4 
6.3.1 
6.3.2 
6.3.5 

7.12 8.3 5 

Denge Testlerinin Uygulanması 2 3 

6.1.1 
6.1.2 
6.1.4 
6.3.1 
6.3.2 
6.3.5 

 8.3 5 
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Sporcu 
Performansı 

Form Durumunun Değerlendirilmesi 3 3 

6.1.2 
6.1.4 
6.3.1 
6.3.2 
6.3.3 
6.3.5 

 8.3 5 

Antrenman Programı Geliştirme, Sportif 
Gelişme ve Uyum Takibi 

3 3 

6.1.2 
6.1.4 
6.3.1 
6.3.2 
6.3.3 
6.3.5 

 8.3 5 

Antropometrik 
Ölçümler 

Uzunluk, Çap ve Çevre Ölçülmesi 1 4 

6.1.2 
6.1.4 
6.3.1 
6.3.2 
6.3.3 
6.3.5 

7.19 8.4 5 

Deri Kıvrım Kalınlığının Ölçülmesi 2 4 

6.1.2 
6.1.4 
6.3.1 
6.3.2 
6.3.3 
6.3.5 

7.19 8.4 5 

Vücut Yağ Yüzdesi (VYY) 
Yağsız Vücut Kütlesinin Ölçülmesi 

1 4 

6.1.2 
6.1.4 
6.2.2 
6.3.1 
6.3.2 
6.3.3 
6.3.5 

7.6 8.4 5 

Ağırlık Ölçümü, Vücut Kütle İndeksinin (VKİ) 
Hesaplanması 

1 4 
6.1.2 
6.2.2 
6.3.3 

 8.4 5 

 

  



Birinci sayfaya dön  Versiyon1: 2025 31 

Hematolojik 
Tetkikler 

Hemoglobin Tayini 4 1 

6.2.1 
6.2.2 
6.3.1 
6.3.2 
6.3.5 

7.1 
7.2 
7.3 

7.10 

8.4 10 

Hematokrit Tayini 4 1 

6.2.1 
6.2.2 
6.3.1 
6.3.2 
6.3.5 

7.1 
7.2 

7.10 
8.4 10 

Eritrosit Sayımı 4 1 

6.2.1 
6.2.2 
6.3.1 
6.3.2 
6.3.5 

7.1 
7.2 

7.10 
8.4 10 

MCV, MCH, MCHC Değerlerinin 
Hesaplanması 

4 1 

6.2.1 
6.2.2 
6.3.1 
6.3.2 
6.3.5 

7.1 
7.2 

7.10 
8.4 10 

Lökosit Sayımı 4 1 

6.2.1 
6.2.2 
6.3.1 
6.3.2 
6.3.5 

7.1 
7.2 

7.10 
8.4 10 

Trombosit Sayımı 4 1 

6.2.1 
6.2.2 
6.3.1 
6.3.2 
6.3.5 

7.1 
7.2 

7.10 
8.4 10 

Kanama Zamanı Ölçümü 4 1 

6.2.1 
6.2.2 
6.3.1 
6.3.2 
6.3.5 

7.1 
7.2 

7.10 
8.4 10 

Pıhtılaşma Zamanı Ölçümü 4 1 

6.2.1 
6.2.2 
6.3.1 
6.3.2 
6.3.5 

7.1 
7.2 

7.10 
8.4 10 

Sedimentasyon Hızı Ölçümü 4 1 

6.2.1 
6.2.2 
6.3.1 
6.3.2 
6.3.5 

7.1 
7.2 

7.10 
8.4 10 

Periferik Yayma Yapma ve Değerlendirilmesi 4 1 

6.2.1 
6.2.2 
6.3.1 
6.3.2 
6.3.5 

7.1 
7.2 

7.10 
8.4 10 

Devam ediyor 
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Kan Grubu Tayini 1 4 

6.2.1 
6.2.2 
6.3.1 
6.3.2 
6.3.5 

7.1 
7.2 

7.10 
8.4 10 

Ozmotik Frajilite Tayini 1 4 

6.2.1 
6.2.2 
6.3.1 
6.3.2 
6.3.5 

7.3 
7.10 

8.4 5 

Deformabilite-Agregasyon Ölçümü 2 2 

6.2.1 
6.2.2 
6.3.1 
6.3.2 
6.3.5 

 8.2  

Boşaltım Sistemi 

İdrar mikroskopisi 2 3 

6.2.1 
6.2.2 
6.3.1 
6.3.2 
6.3.5 

7.1 
7.2 

8.3 5 

İdrar ozmolarite ölçümü 2 3 

6.2.1 
6.2.2 
6.3.1 
6.3.2 
6.3.5 

 8.3 5 

Klirens tayini 2 2 

6.2.1 
6.2.2 
6.3.1 
6.3.2 
6.3.5 

 8.2  

Endokrin Sistem Kan şekeri tayini ve değerlendirilmesi 2 3 

6.2.1 
6.2.2 
6.3.1 
6.3.2 
6.3.3 
6.3.5 

 8.3 5 
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Sinir Sistemi 

Öğrenme ve Bellek Testlerinin 
Uygulanması 

2 2 

6.1.1 
6.1.2 
6.1.4 
6.2.2 
6.3.1 
6.3.2 
6.3.3 
6.3.4 
6.3.5 

 8.2  

İşitme testlerinin uygulanması (Rinne ve 
Weber) 

2 3 
6.2.2 
6.3.2 
6.3.5 

7.15 8.3 10 

Denge testleri 2 3 
6.2.2 
6.3.2 
6.3.5 

 8.3 3 

Refleks muayenesi 
(Yüzeyel, Derin Tendon, Mukozal, Işık, 
Akomodasyon vd. ) 

1 4 
6.2.2 
6.3.2 
6.3.5 

7.12 
7.13 

8.4 30 

Görme keskinliği ölçümü 2 3 
6.2.2 
6.3.2 
6.3.5 

7.17 8.3 5 

Görme alanı tayini 2 3 
6.1.2 
6.2.2 
6.3.3 

7.14 8.3 5 

Renk körlüğü testi 2 3 
6.2.2 
6.3.2 
6.3.5 

7.16 8.3 10 

Bilimsel Araştırma 
Yapılması 

Bilimsel Araştırma Planlama 2 4 

6.1.1 
6.1.2 
6.1.3 
6.3.3 
6.3.4 

* 8.4 1 

Bilimsel Araştırma Projesi Yazma 2 4 

6.1.1 
6.1.2 
6.1.3 
6.1.4 
6.3.3 
6.3.4 

* 8.4 1 

İstatiksel Analizlerin Yapılması 2 4 
6.1.4 
6.3.3 
6.3.4 

7.19 8.4 1 

Bilimsel Araştırma Yazımı ve Yayınlanması 2 4 

6.1.2 
6.1.3 
6.3.2 
6.3.3 
6.3.4 

 8.4 1 

Bilimsel Araştırmada Yapay Zeka 
Uygulamaları 

1 2 

6.1.1 
6.1.2 
6.1.3 
6.1.4 
6.3.3 
6.3.4 

 8.2  
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Genel Araştırma 
Laboratuvarı 
Uygulamaları 

Laboratuvarda Çalışma Kurallarını Bilme 
ve Uygulama 

2 4 

6.1.1 
6.1.4 
6.2.2 
6.3.2 
6.3.4 
6.3.5 

* 8.4 10 

Laboratuvar Güvenliği İçin Gereken 
Kuralları ve Yasal Mevzuatı Bilme ve 
Uygulama 

1 4 

6.1.1 
6.1.4 
6.2.2 
6.3.2 
6.3.4 
6.3.5 

* 8.4 10 

Laboratuvar Cihazlarının Kalibrasyonu 
Yapma ve Çalıştırma 

2 4 

6.1.1 
6.1.4 
6.2.2 
6.3.2 
6.3.4 
6.3.5 

* 8.4 20 

Hassas Terazi ile Madde Tartımı 1 4 
6.2.2 
6.3.2 
6.3.5 

7.6 8.4 50 

Çözelti Hazırlama 2 4 
6.2.2 
6.3.2 
6.3.5 

7.6 
7.7 

8.4 20 

pH Ölçümü 1 4 
6.2.2 
6.3.2 
6.3.5 

7.7 8.4 20 

Santrifüj Cihazı Kullanımı 1 4 
6.2.2 
6.3.2 
6.3.5 

7.1 8.4 20 

Pipet Kullanımı 1 4 
6.2.2 
6.3.2 
6.3.5 

7.10 8.4 50 

Laboratuvar Hijyenini Sağlama 1 3 

6.1.1 
6.1.4 
6.2.2 
6.3.2 
6.3.5 

* 8.3 50 

PCR Analizi Yapma 3 2 

6.1.1 
6.1.4 
6.2.2 
6.3.2 
6.3.3 
6.3.4 
6.3.5 

 8.2  

Western Blot Analizi Yapma 3 2 

6.1.1 
6.1.4 
6.2.2 
6.3.2 
6.3.3 
6.3.4 
6.3.5 

 8.2  

Devam ediyor 
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ELİSA Prensiplerini Bilmek ve Yöntemi 
Uygulama 

3 2 

6.1.1 
6.1.4 
6.2.2 
6.3.2 
6.3.3 
6.3.4 
6.3.5 

 8.2  

Homojenizasyon Yapma 3 4 

6.1.1 
6.1.4 
6.2.2 
6.3.2 
6.3.3 
6.3.4 
6.3.5 

 8.4 5 

Hücre Kültürü 
Çalışmaları 

Hücre Kültürü Prensiplerini Bilme 3 2 

6.1.1 
6.1.4 
6.3.2 
6.3.3 
6.3.4 
6.3.5 

* 8.2  

Hücre Kültürü Pasajlama Yapabilme 3 2 

6.1.1 
6.1.4 
6.2.2 
6.3.2 
6.3.3 
6.3.4 
6.3.5 

* 8.2  

Hücre Kültürü Laboratuvarının Hijyenini 
Sağlayabilmek 

3 2 

6.1.1 
6.1.4 
6.2.2 
6.3.2 
6.3.3 
6.3.4 
6.3.5 

* 8.2  

 

* Özel donanım gereksinimi olmayıp mekanın olması yeterlidir. 
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Tablo-5 Yetkinlikler İçin Kullanılan Düzeylerin Tanımları 

1 
Girişimin nasıl yapıldığı konusunda bilgi sahibi olma ve bu konuda gerektiğinde 
açıklama yapabilme düzeyini ifade eder.  

2 
Acil bir durumda, kılavuz veya yönerge eşliğinde veya gözetim ve denetim altında 
bu girişimi yapabilme düzeyini ifade eder. 

3 
Karmaşık olmayan, sık görülen tipik olgularda girişimi uygulayabilme düzeyini 
ifade eder. 

4 
Karmaşık olsun veya olmasın her tür olguda girişimi uygulayabilme düzeyini ifade 
eder 

 

 

Tablo-6 Fizyoloji Uzmanlık Eğitiminde Uygulanabilecek Öğrenme ve Öğretme 
Yöntemleri 

TUKMOS tarafından önerilen öğrenme ve öğretme yöntemleri üçe ayrılmaktadır: 

1- Yapılandırılmış Eğitim Etkinlikleri (YE) 
2- Uygulamalı Eğitim Etkinlikleri (UE) 
3- Bağımsız ve Keşfederek Öğrenme Etkinlikleri (BE) 

6.1- Yapılandırılmış Eğitim Etkinlikleri (YE) 

6.1.1 Sunum 

6.1.2 Seminer 

6.1.3 Makale tartışması 

6.1.4 Kurs 

6.2- Uygulamalı Eğitim Etkinlikleri (UE) 

6.2.1 Girişim 

6.2.2 Laboratuvar uygulamaları 

6.3- Bağımsız ve Keşfederek Öğrenme Etkinlikleri (BE) 

6.3.1 Ayaktan hasta/materyal takibi 

6.3.2 Akran öğrenmesi 

6.3.3 Literatür okuma 

6.3.4 Araştırma 

6.3.5 Öğretme 
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Tablo-7 Fizyoloji Uzmanlık Eğitimi için Gerekli Donanım Standartları 

7.1 Santrifüj 

7.2 Mikroskop 

7.3 Spektrofotometre 

7.4 Etüv 

7.5 Su Banyosu 

7.6 Tartı Cihazı veya Hassas Terazi  

7.7 pH Metre 

7.8 Spirometre 

7.9 
EKG, EEG ve EMG ölçümünü de içeren Bilgisayar Donanımlı 
Fizyoloji Eğitim Seti  

7.10 Hematolojik Çalışma Seti 

7.11 Stetoskop ve Tansiyon Aleti 

7.12 Refleks Çekici 

7.13 Oftalmoskop 

7.14 Perimetre 

7.15 Diapozon 

7.16 İshihara Renk Körlüğü Levhaları 

7.17 Bilgisayar 

7.18 İstatistik Yazılımı 

7.19 Kaliper ve mezura 
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6. UZMANLIK ÖĞRENCİLERİNİN DEĞERLENDİRİLMESİ 

Uzmanlık eğitimi vermekle yetkilendirilmiş her ana bilim dalında ‘TUKMOS Fizyoloji Uzmanlık 
Eğitimi Çekirdek Müfredatı ve ‘TFBDAK-PGK Uzmanlık Eğitim Programına’ uygun olarak 
hazırlanmış güncel müfredatın gerekliliklerine uygun olarak eğitim yılına göre kazanılması 
gereken bilgi, akademik/laboratuvar becerileri ve yetkinlikler tanımlanmış ve uzmanlık 
öğrencisine bildirilmiş olmalıdır. Uzmanlık öğrencileri süreç boyunca ve sürecin sonunda 
değerlendirilmelidir. 

6.1. SÜREÇ İÇİ DEĞERLENDİRMELER 

Süreç içi değerlendirmenin amacı, uzmanlık öğrencilerinin eğitim sürecindeki 
kazanımlarının beklenen düzeyde olup olmadığını saptamak, öğrenci ve öğretim 
üyelerine öğrencilerin gelişimleri hakkında geri bildirim sağlamak ve aynı zamanda 
program hedeflerine ne kadar ulaşılabildiğini ortaya koymaktır. 

6.1.1. Genel Değerlendirme  

“Eğiticilerin Uzmanlık Öğrencisini Değerlendirme Formu” her uzmanlık öğrencisi 
için süreç boyunca 6 ay ara ile tüm öğretim üyeleri tarafından doldurulmalıdır.  
Birim eğitim sorumlusu ve atandıktan sonra tez danışmanı öğrenciyi yakından 
takip etmeli ve bölüm içi ve bölüm dışı tüm eğitim süreçleri için eğiticiler 
tarafından yapılan detaylı değerlendirme öğrenciyle paylaşılmalı, eğitim süreci ve 
yapılması gerekenler hakkında bilgi verilmelidir. Bu geri bildirim belgelenebilir 
şeklinde olmalıdır.  

Uzmanlık eğitim karnesi uzmanlık öğrencisi tarafından düzenli olarak doldurulmalı 
6 aylık aralıklar ile birim eğitim sorumlusu/danışman öğretim üyesi ve ana bilim 
dalı başkanına onaylatılmalıdır. Uzmanlık Eğitim Karnesi, TFBDAK tarafından örnek 
olarak sunulan karne içeriğini kapsamalıdır. 

6.1.2.Ölçme Değerlendirme Sistemi 

i. Uygulama Esası: 

1. Uzmanlık öğrencileri Karnede belirtilen her ders için %80 oranında devamlılık 
göstermeli ve ders bitiminde dersin öğrenme hedefleri doğrultusunda 
yapılacak olan yazılı ve/veya sözlü sınav ile değerlendirilerek geçer not 
almalıdır. 

2. Sınavlarda her ders için belirlenen öğrenme hedefleri sorgulanmalıdır. 

3. Dersten başarılı sayılabilmek için 100 üzerinden en az 70 puan alınmalıdır. 
Sınavlarda beklenen başarı düzeyleri ana bilim dalı tarafından önceden 
belirlenir. Öğrencinin yeterli başarıyı sağlayamadığı durumlarda 1 ila 3 ay 
içerisinde bütünleme sınavı yapılır. Bütünleme sınavında da başarısız olan 
öğrencinin dersi tekrar alması gerekir.  
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4. Ana bilim dalındaki tüm uzmanlık öğrencilerinin katılımı ile yapılacak ve 
soruları uzmanlık alanı ile ilişkili, eğitim programı konularını kapsayan ara veya 
ek sınavlar da yapılabilir, sınavların sonuçları uzmanlık eğitim karnesine işlenir.  

5. Sınav sonuçları öğrencinin kendisine özel olarak bildirilir. 

6. Tez dönemine geçişte yapılması önerilen değerlendirme sınavının jüri üyelerini 
ana bilim dalı akademik kurulu belirler. 

ii. Uygulama esas kapsamı: 

Öğrenci eğitimi süresince ana bilim dalı tarafından hazırlanmış olan eğitim 
dosyasını rehber olarak kullanmalıdır. Bu doğrultuda birim eğitim sorumlusu/tez 
danışmanı tarafından yönlendirilir, gerekli becerileri kazandığı kontrol edilir. Her 
yarıyılda en az bir kez olmak üzere yılda en az iki kez birim eğitim sorumlusu/tez 
danışmanı ile kuramsal ve pratik eğitimlerde ne kadar gelişme kaydedildiği 
görüşülür. Değerlendirme sonuçları akademik kurul ile değerlendirilir, yeni 
düzenlemeler yapılması gerekiyorsa üzerinde çalışılır. 

iii. Ölçme değerlendirmede kullanılan yöntemler: 

Kuramsal eğitim etkinliklerinin; uygulamalı eğitimler ve becerilerin ve araştırma 
etkinliklerinin ve rotasyonların değerlendirilmesinde TUKMOS tarafından önerilen 
ölçme ve değerlendirme yöntemlerinden Miller Piramidine göre yapılandırılmış ve 
Tablo-8’de ayrıntılı olarak açıklanan yöntemler kullanılabilir. 

Uzmanlık öğrencisi ana bilim dalının uzmanlık eğitim karnesinin kapsamına uygun 
olarak değerlendirilirken aşağıdaki hususlar da göz önünde tutulur. 

• Zorunlu rotasyonlar ve seçmeli eğitimler sırasında ve tamamlanırken, 
rotasyonun/eğitimin yapıldığı ana bilim dalı/bölüm ve fizyoloji ana bilim 
dalı tarafından yeterliğinin ölçülmesi ve değerlendirilmesi. 

• Eğiticilerin, uzmanlık öğrencisinin performansına ilişkin geri bildirimleri  

• Asistanlar tarafından yapılan sunumlar (seminer, makale, proje, ödev vb.) 
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Tablo-8 Fizyoloji Uzmanlık Eğitiminin Ölçme Değerlendirmesinde 
Kullanılabilecek Yöntemler* 

Düzey 1: Bilir 

8.1.1 Çoktan Seçmeli Test 

8.1.2 Kısa/Uzun Yanıtlı Yazılı Sınav 

8.1.3 Sözlü Sınav 

8.1.4 Uzatılmış Eşleştirme Sorular 

8.1.5 Anahtar Özellikli Sorular 

Düzey 2: Nasıl Yapıldığını Bilir  

8.2.1 Standart Hasta Görüşmesi 

8.2.2 Simülasyon Değerlendirmeleri 

8.2.3 Sözlü Sınav 

8.2.4 Yapılandırılmış Objektif Klinik Sınavlar (OSCE) 

8.2.5 Anahtar Özellikli Sorular 

Düzey 3: Gösterir 

8.3.1 Mini Klinik Değerlendirme Testi (Mini-CEx) 

8.3.2 Becerilerin Doğrudan Gözlemi (DOPS) 

8.3.3 Karne (Logbook) 

8.3.4 Gelişim Dosyası (Portfolyo) 

8.3.5 360 Derece Değerlendirme 

Düzey 4: Yapar 

8.4.1 Mini Klinik Değerlendirme Testi (Mini-CEx)  

8.4.2 Becerilerin Doğrudan Gözlemi (DOPS) 

8.4.3 360 Derece Değerlendirme: 

8.4.4 Mezun İzleme 

 
* Düzeye uygun olarak belirtilmiş olan ölçme değerlendirme yöntemlerinden en az birisi kullanılmalıdır. 
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Çoktan Seçmeli Test: Verilen bir sorunun cevabının, yine verilen olası cevaplar 
arasından seçip işaretlenmesini gerektiren ölçme değerlendirme yöntemidir.  
Kısa Yanıtlı Yazılı Test: Cevabı; bir kelime, bir rakam, en çok bir cümleyle verebilen 
ölçme değerlendirme yöntemidir.  
Sözlü Sınav: Soruların bir ya da daha fazla değerlendirici tarafından sözlü verildiği 
ve cevapların da sözlü olarak istendiği ölçme değerlendirme yöntemidir.  
Uzun Yanıtlı Yazılı Test: Öğrencinin bir süreci anlatması, özetlemesi, 
değerlendirmesi; belli bir bilgiyi yorumlaması, / yeni durumlara uygulaması 
gereken durumlarda, akıl yürütme becerilerinin değerlendirilmesinde kullanılan 
soruların yazılı verilip, cevapların yazılı olarak istendiği ölçme değerlendirme 
yöntemidir.  
Uzatılmış Eşleştirme Sorular: Çoktan seçmeli testlerin bir çeşidi olan eşleştirmeli 
testler, iki grup halinde verilen ve birbiriyle ilgili olan kelime, sembol, numara veya 
cümlelerin eşleştirilmesi esasına dayanan ölçme değerlendirme yöntemidir.  
Anahtar Özellikli Sorular: Kısa klinik / laboratuvar senaryolarını takiben olguyla 
ilgili önemli kararları vermede anahtar önem sahip noktalara yönelik hazırlanmış 
öğrenenin hata yapma olasılığı en fazla olan adımları değerlendiren, iki – üç kısa 
menü üzerinden yapılan ölçme değerlendirme yöntemidir.  
Standart Hasta Görüşmesi: Standart hastaların katıldığı senaryo ve olgu temelli 
ölçme değerlendirme yöntemidir.  
Simülasyon Değerlendirmeleri: Senaryo temelli simülasyon tekniklerinin 
kullanıldığı ölçme değerlendirme yöntemidir.  
Yapılandırılmış Objektif Klinik Sınavlar (OSCE): Tıpta uzmanlık öğrencilerinin 
tanımlı (5-10 dakika) sürede ve dönüşümlü olan istasyonlarda, verilen klinik bir 
olguyla ilgili klinik bir beceriyi uygulamalarının beklendiği beceri ölçme 
değerlendirme yöntemidir.  
Mini Klinik Değerlendirme Testi (Mini-CEx): Mesleksel yetkinlikleri 
değerlendirmeye yönelik geliştirilmiş gözleme dayalı bir performans ölçme 
değerlendirme yöntemidir. Becerilerin  
Doğrudan Gözlemi (DOPS): Uygulamalı becerinin doğrudan gözlendiği, bütüncül 
bir ölçme değerlendirme yöntemidir  
Karne (Logbook): Tıpta uzmanlık öğrencisinin uzmanlık eğitimi boyunca 
alanlarında ve rotasyonlarda gerçekleştirdikleri teorik ve pratik eğitsel tüm 
aktivitelerin kayıt altına alındığı, yönetildiği ve izlendiği ölçme değerlendirme 
yöntemidir.  
Gelişim Dosyası (Portfolyo): Tıpta uzmanlık öğrencisinin eğitiminde, zaman 
içindeki ilerlemeyi, yeterlikleri ve başarıları belgeleyen kanıtların bir arada 
bulunduğu ölçme değerlendirme yöntemidir.  
360 Derece Değerlendirme: Gerçek davranışın değerlendirildiği, çoklu gözlemcinin 
yer aldığı, kişi hakkında kanıt toplanan ölçme değerlendirme yöntemidir.  
Mezun İzleme: Tıpta uzmanlık eğitimi sürecinde kazanılan yeterliklerin mezun 
olduktan sonra da gerçek meslek yaşamında etkililiği ve geçerliliğinin ölçülüp 
değerlendirilmesi için kullanılan ölçme değerlendirme yöntemidir. 
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6.1.3. Ölçme Değerlendirme ve Eğitim İlişkisi:  

Ölçme değerlendirme yapılan konular öğrencinin meslek hayatı boyunca 
uygulayacağı ve aktaracağı konular olmakla birlikte öğrenciyi geleceğe hazırlayan 
formatta düzenlenmiştir. Bu süreçte öğrencinin bunun farkında olması amacıyla 
öğretim üyeleri tarafından öğrenmeye özendirici ve destekleyici tutum gösterilir. 

6.1.4. Uzmanlık öğrencilerine yönelik geri bildirim: 

Yılda iki kez uzmanlık eğitim karnesi birim eğitim sorumlusu/tez danışmanı 
tarafından incelenir, öğrencinin başarı durumunun karneye aktarımı kontrol edilir 
ve öğrencinin bireysel gelişimi ile ilgili yapıcı ve uyum sağlayıcı geri bildirimlerde 
bulunulur.  

 

Uzmanlık öğrencilerinin başarıları göz ardı edilmez ve olumlu geri bildirimlerle 
ödüllendirilir. 

 

6.1.5. Uzmanlık öğrencilerinden geri bildirim alınması: 

Uzmanlık öğrencisinden yıllık olarak eğiticileri ve rotasyon ve seçmeli eğitim 
süreçlerini nitelik ve nicelik açısından değerlendirdikleri geri bildirimler 
alınmalıdır. Geri bildirimin alınması ve eğiticiler ile paylaşılarak, değerlendirilmesi 
ana bilim dalı başkanının sorumluluğundadır. 

Uzmanlık öğrencisinden eğitim sürecinde aşağıdaki başlıklarda geri bildirim 
alınmalıdır: 

1. Öğretim üyesi değerlendirme 
2. Rotasyon değerlendirme 

 

6.2. SÜREÇ SONU DEĞERLENDİRMELER 

Uzmanlık eğitiminin tamamlanması için öğrencinin karnede belirtilen tüm kuramsal ve 
uygulamalı dersleri, rotasyonları ve seçmeli eğitimleri başarı ile tamamlamış olması, tez 
çalışmasını tamamlamış ve sunmuş olması ve uzmanlık sınavını başarı ile geçmiş olması 
gerekmektedir. 

Eğitimi tamamlayan öğrencilere tüm eğitim sürecini değerlendiren bir geri bildirim 
danışman öğretim üyesi tarafından verilir. Kendisinden de eğitim programının tümünü 
“Uzmanlık eğitim programı değerlendirme” formu kullanılarak değerlendirmesi istenir. 
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